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« Ton livre est un bijou d’inspiration ». Maïra 

 

« Vraiment quand je lis et relis ton livre, je sais à quel point sa portée a été grande pour moi, 

aujourd'hui j'affirme de mieux en mieux ma voix, je l'apprivoise, et j'ose laisser sortir ce qui est la 

traduction de mon être, de mon âme, un grand merci à toi, maintenant de nombreuses années 

que je l'ai et il s'imprègne en moi. » Francoise  

 

« Juste pour te dire que ton livre a un effet cathartique sur moi, je chantonne tout le temps, ça ne 

m’était pas arrivé depuis des éons. Je vais en acheter plusieurs exemplaires et les offrirai à des 

amis à qui cela pourrait peut-être faire du bien, voire autant que cela m’en a fait, rien que de le 

lire. Je sens que cela génère un bouillonnement en moi qui me co-crée à nouveau et c’est délicieux 

de ne pas savoir ce qui en résultera. Et j’en garderai un comme livre-source (l’ivre-source) c’est 

une forme d’ivresse, j’exulte… tout simplement… Encore 1000 Mercis pour avoir osé l’écrire. C’est 

puissant. »  Gilbert 

 

« Quand j’ai ouvert ton livre, c’était comme une bouffée de bonheur, et l’envie de chanter m’a tout 

de suite pris. Les témoignages sont émouvants, instructifs, et tout un chacun peut s’y retrouver et 

se donner la chance d’aller vers sa voix. J’ai testé le chant du prénom et cela m’a troublé et 

interpellé…J’espère que ton bouquin aura beaucoup de succès, et interpellera les blessés du 

chant. » Jackie 

 

« Ma fille m’a offert ce livre pour mon anniversaire et je le trouve très beau, très riche et rempli 

de solutions afin de s’épanouir par le chant dans la vie de tous les jours. Très souvent, après le 

repas de midi, je découvre quelques pages, bien installé dans la véranda. » Rémi 

 

« Te dire que j’ai beaucoup aimé ce livre. Je n’avais jamais lu de livre sur le chant, sur l’expression 

vocale et son immense potentiel de réalisation de Soi. C’est un livre parlant, vivant. De 



nombreuses fois en le lisant, J’ai adoré ta grande proximité avec le lecteur, ta capacité à le mettre 

à l’aise, à créer du lien, ton authenticité, ta bienveillance, ton humour, ta légèreté, tes jeux de mots 

souvent lumineux. Plonger dans ton livre, c’est plonger dans une lecture qui fait du bien, qui 

ouvre le cœur pour y faire passer des messages simples et profonds, c’est pour moi, d’une grande 

richesse. J’ai particulièrement aimé les différents témoignages et illustrations qui parsèment le 

livre. Ils aident à la compréhension, ils éclairent et donnent envie au lecteur de se lancer, de 

dépasser les difficultés éventuelles qu’il peut rencontrer sur sa voie, sur sa voix ! J’ai aussi 

beaucoup aimé les nombreuses notes en bas de pages, elles éclairent, précisent, apportent quelque 

chose de plus, ne sont jamais redondantes. J’ai aimé les encadrés « invitation » qui dédramatisent, 

rendent accessible, donnent envie de penser :  » Oui, je peux le faire !! », rendent palpable le plaisir 

que l’on éprouve en chantant ! Je vais finir ce retour, ce ressenti sur ton livre par ce qui m’a sans 

doute le plus touché, ton histoire avec le chant, ton parcours, ton chemin, tes audaces, ton 

cheminement intérieur, ton courage, raconté de manière si simple, accessible, honnête. Alors, 

pour tout ça chère Fleur Lise, tous ces partages tellement riches, évocateurs, sensibles et puissants, 

pour ces portes que tu ouvres à tes lecteurs et tes stagiaires, je voulais simplement te dire MERCI 

! »  Richard 

 

 

 

Infos sur le livre 

Livre grand format (24.4 x 16.9 cm), deuxième édition en autoédition (Éd. Viens de par Être), 288 pages. 

Format papier 22 euros et ebook 9.99 euros (Amazon) 

Disponible sur commande : en librairie, Fnac et ici sur Amazon https://www.amazon.fr/Au-c%C5%93ur-

chant-Lib%C3%A9rer-

gu%C3%A9rison/dp/B0C128SNMW/ref=sr_1_2?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%

95%C3%91&crid=2GD44QSHCPTC0&dib=eyJ2IjoiMSJ9.VEurKf1rqVj1uIKoB1MnH_HwKWvw6yluj

_VxCL1O7WcoyhmIlC3ZDjel8OXIBqGz1wpptTkaN4zAIGrpA4edhDo25bb8s2_0S2KbTb3LVkFjA1mo

C18P22VYSgEXpzRoSs1QmC6d9rlV7gLRS8TzR9uVtgrAejEKc7E2UEfG1atTSbcvvdGcb77IW2wXeW

co6FjqHCzIIRsKGPHGIsvHhr7UVIX3pko6-

Qq2S8Z4PGA.rPWrjf98jEAlXLZhrh5rx_CCHEjigUcYN3wZiWRu9ZA&dib_tag=se&keywords=au+co

eur+du+chant&qid=1713424691&s=books&sprefix=au+coeur+du+chant%2Cstripbooks%2C102&sr=1-2 
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