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« Un petit bijou de sagesse vivante ! »
« Un livre trésor. J'ai savouré, dégusté chaque page, un pur bonheur. »

«Une question ? Cherchez la perle qui correspond et apres une grande respiration, vous
trouverez dans ce livre un éclairage bienveillant. Merci d’avoir écrit ce livre. »

« Quel concentré de sagesse en chaque perle ! Wow, un trésor. Merci !!! »

« C'est un "petit" livre, pour les grands. Vous connaissez Le Petit Prince ou Jonathan le Goéland?
Eh bien Les Perles de sagesse de ma Meére siege a coté d'eux dans ma bibliotheque... Merci pour
ce petit trésor a la portée d'un grand nombre !!! »

« Ce livre est une perle que je déguste avec délice ... »

« Ton livre m’a fait reconnaitre et célébrer les perles de sagesse que mon pere m’avait transmise.
Merdi... »

"Parfois la relation a la meére est compliquée. Ton livre me montre un autre chemin, un autre
possible. Les perles de ta maman me font du bien. »

« Par le partage de ton vécu avec ta maman, ton livre m’a donné l'envie d’aller vers autre chose
dans ma relation avec mes parentes. Cela m’a donné I'élan d’échanger plus avec eux pour qu’ils
me racontent leur vie. Je leur ai donc proposé qu’on commence une correspondance, tous les
mois, sur un théme qui me questionne, sur lequel jaimerais avoir leur témoignage. On va ainsi
constituer notre petit recueil familial entre nous ! Tout le monde est super motivé a ce nouveau
projet. Merci pour cette inspiration. »



« Merci de ce bijou de livre, Fleur-Lise ; merci aussi a ton inspiratrice, Suzanne Groulx, ta Mere
qui dit si clair et percutant ces choses dont tu nous as, nous tes lecteurs, fait collier ! Egrenons-le,

et grainons de semis le coeur de nos Amis... »

« Avec mon amie, on se lit quelques perles a tour de rdle, puis apres on fait des liens avec nos
vies, vers quoi cela nous ramene. C ‘est simple, léger et profond. Bravo. »

« Ces perles de sagesse sont magnifiques et si riches d'enseignements ... je recommande a 200%
ce recueil... Merci a vous "Meres Veilleuses" prétresses de sagesse. »

« J'ai hate de partager cette emperlade de sagesse avec mes proches et d'essaimer ton livre : c'est
un pur joyau qui attend chaque coeur, chaque lecteur. Et je peux vous garantir apres sa lecture
quelques déclics qui accompagneront votre quotidien désormais ! »

« Voici un combo de sagesse et de légereté que j'ai eu plaisir a savourer de la premiere a la
derniere page. Tout particulierement en ces temps ou plusieurs jouent, consciemment ou
inconsciemment, a compliquer leur quotidien, voila qu'une ainée nous fait part de sa recette de
bonheur. En fait, c'est sa fille qui, grace a ses mots et ses souvenirs, nous partage les clés qu'elle a
recues de sa maman tout au long de sa vie. Des clés qu'elle a bien souvent ignorées aux premieres
répétitions, pour ensuite les faire siennes, puis les transmettre a son propre fils. Des clés qu'elle
continue a maitriser, car, bien que simples au premier regard, elles recelent des couches de cadeau
quand on prend le temps de bien creuser... Un livre constitué de tres courts chapitres. Une lecture
qui peut se poursuivre aussitot que nous avons quelques minutes. Un livre qui peut aussi se lire
rapidement et qui, j'en suis certaine, saura laisser sa marque dans notre ame pour de nombreuses
vies a venir. Un livre que je vous recommande de tout cceur ! »

« De véritables perles, toutes rondes, car on fait le tour avec minutie de tous les aspects d"une
problématique relationnelle qui, sans aide, pourrait tourner au vinaigre et qui, analysées avec
profondeur, humour et cceur, se voit solutionnée. Toutes simples, car en quelques lignes, 2 a 3
pages par perle, dans un langage facile avec une approche de sagesse naturelle et de bon sens,
mais tres avisé, le probleme est résolu. Toutes douces, car elles font preuve d"un infini respect de
soi, de 'autre, de la relation ainsi que du temps. Toutes belles, car elles rendent la vie plus facile,
plus harmonieuse. L’ensemble forme donc un beau collier, un collier aussi beau que simple, un
accessoire tres utile pour une vie fluide et lumineuse. Un enseignement précieux. »

« Je trouve ces perles de sagesse tellement capables de parler aux cceurs que mon propre cceur a
bonheur a les semer ! Pour moi, c'est comme une boite a boutons, une boite a bijoux aussi, ou1 on
plonge et ou1 perso je n'ai le besoin ni I'envie de jeter quoi que ce soit. C'est la boite a boutons dans
laquelle on farfouille avec bonheur, allant de pépites en pépites, sans but parfois, juste "comme
¢a ", et qui pourtant, méme sans attente, font tout d'un coup Tilt, magie ! Et certaines perles, perso,
se sont carrément incrustées en moi et m'accompagnent au quotidien : je les ai serties en moi,
serties au cceur. Etj'aime disperser ¢a. »



« Quel bonheur de découvrir ton livre et de découvrir toute la sagesse de ta chere maman. Elle
t'a légué un héritage extraordinaire de merveilleuses perles. Quel beau cadeau. Je vais offrir ces
perles a mon tour a ceux que j'aime et qui j'espere (en fait j'en suis certaine) vont profiter de ces
perles de sagesse dans le voyage extraordinaire de leur vie. Merci pour ce beau cadeau que vous
nous faites toutes les deux. »

« Merci pour ce partage des perles précieuses de ta chere maman. J’ai dévoré le livre d'une seule
traite... Quelle plume tu as ! Une vraie thérapie de lire tes mots qui nous remettent en question...
Bravo de rendre ainsi hommage a ta mere. »

« J'ai offert les perles de sagesse a une amie en plein burn-out, apres lui avoir lu la perle « Sois
douce avec toi m'aime ».

« Conseils de vie, entre thérapie et bien-étre avec des éclairs québécois parfois hilarants ».

Infos sur le livre, tome 1

Livre petit format (19.5 x 12.5 cm), Ed. Souffle d’Or et Ed. Dauphin Blanc (Canada), 144 pages.

Format papier 11 euros (Europe) et livre numérique 9.99 euros.

Disponible ~ sur commande: en librairie, Amazon sur les sites du _ Souffle d’or

https://www.souffledor.fr/connaissance-de-so0i/6369-perles-de-sagesse-de-ma-mere-les-
9782840588795.html et Dauphin Blanc (Canada) https://dauphinblanc.com/produit/les-perles-de-
sagesse-de-ma-mere/

Infos sur le livre, tome 2

Livre petit format (19.7 x 12.7 cm), autoédition (Ed. Viens de par Etre), 156 pages.

Format papier 11 euros et livre numeérique 4.99 euros.

Disponible sur commande : en librairie, la Fnac et ici sur Amazon hitps://www.amazon.fr/perles-sagesse-
m%C3% A8re-h% C3%A9ritage-partager/dp/2959080106
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