
 

VEILLÉE  
 

CERCLE DE CHANTS MÉDITATIFS 
 

Dimanche 15 décembre 

      à la Yourte de Mazille (71250) 
de 16 à 19h (accueil dès 15h30) 

 
 

    Animé par Fleur-Lise Monastesse 
 

Dans une ambiance chaleureuse, à la lumière des bougies, nous serons bercés et 

nourris par des chants faciles à chanter qui induisent un état de bien-être, de paix, de 

joie et de connexion profonde.  

Par la douceur et la puissance de nos voix et cœurs réunis, nous plongerons au 

cœur de notre être et chacun.e pourra y mettre son intention de prendre soin, de 

prière et de guérison, pour elle-même ou pour d’autres. 

Pas besoin de « savoir chanter » pour participer et baigner dans cet oasis sonore ! 

 
SUR RÉSERVATION 

 
Fleur-Lise 06 75 93 00 85 

fleurlise.monastesse@yahoo.fr 
fleurlisemonastesse.com 

 
Participation : 30 euros 

 
Si vous avez, prendre coussin, plaid et tapis de sol 

Adresse exacte donnée à la réservation. 

mailto:fleurlise.monastesse@yahoo.fr

